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Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek Kolacja
. herbata, woda
v herbata, chleb, masto, wedlina . z cytryna, dzem,
S : - masto, wedlind, . zupa pomidorowa z ryzem, babka yiryna, azem
N ser biaty, dzem, warzywa butka z ziarnem, masto, ser . . . chleb, masto, wedlina,
o .. . ziemniaczana, Jjabtko . p
9 sezohowe, z6tty, pomidor .. . ciasto maslane ze
< . . kisiel, woda z cytryna, pieczywo - .
S ptatki z mlekiem Sliwkami, warzywa
sezohowe
herbata owocowa, woda z
. zupa ogdrkowa, kieszonki schabowe :
- kawa z mlekiem, chleb, masto, P zg ieczar'karlni ziem|niaki cytryna, dze.m,
i wedlina, paréwki, ser butka kajzerka , masto, P ’ ' chleb, masto, wedlina,
2 . ; . marchewka banan iekanki k
twarogowy, dzem, keczup, wedlina, pomidor . ZapleKanki z szynkq,
= z groszkiem, kompot owocowy, woda .
warzywa sezonowe . i serem, warzywa
z cytryna, pieczywo
sezonowe
herbata, woda
herbata, chleb, masto, wedlina PR ;
diemlwarz wnc: sez'on::‘wel I zupa strogonow, nalesniki z cytryna, dz?m,
3 . Y . ! butka ciabatka, masto, serek z kapusta i pieczarkami, pomidor, - chleb, masto, wedlina,
e ptatki z mlekiem . Sliwka kopytk bul
W twarogowy, pomidor kompot owocowy, woda z cytryna, OpyTKa z cebulq
pieczywo i boczkiem, warzywa
sezonhowe
X herbata, woda
o Kawa z mlekiem , chleb, masto, zupa jarzynowa, kotlet mielony, 7 cytryna. chleb masto
t . . butka grahamka, masto, e . . yiryna, ‘ ’
S wedlina, dzem, warzywa wedlina. pomidor ziemniaki, buraczki, kisiel, woda Jjogurt naturalny wedlina, satatka
O sezonhowe N P z cytryna, pieczywo jarzynowa,
dzem, warzywa sezonowe
. kakao, chleb, masto, jajko zupa pieczarkowa, okon nilowy ;
o w majonezie ze butka ze zsiadtym mlekiem smazony, suréwka z kiszonej ruszka _ ‘
g szczypiorkiem, dzem, warzywa masto, ser z6tty, pomidor kapusty, kisiel, woda z cytryna, 9 ‘
Ssezonowe pieczywo

*Dopuszcza sie mozliwo$é zmian w jadtospisie w razie potrzeb organizacyjnych placéwki
*Jadtospis szczegbtowy z gramatura, zaznaczehiem potraw zawierajacych substancje mogace wywotywaé alergie oraz ze skfad podawanych produktéw jest wywieszony przed wejsciem

do stotéwki, réwniez do wgladu u intendenta w sekretariacie internatu



